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Консультация « Виды речи» 

План 

1. Виды речи. 

     В различных условиях речь приобретает специфические особенности, 

которые выражаются в различных видах. 

  Рассмотрим эти виды. 

Речь подразделяется на  

 внешнюю,  

 внутреннюю  

 эгоцентрическую. 

   Внешняя речь является ведущей в процессе общения, поэтому ее основное 

качество – доступность для восприятия другого человека, в свою очередь 

может быть письменной и устной. 

  Письменная речь представляет развернутое речевое высказывание. 

   Важно, чтобы форма изложения была ясной и точной. 

    Если речь предназначена для широкой читательской аудитории, то следует 

позаботиться о ее обоснованности, содержательности, увлекательности. 

    Устная речь более выразительная, так как используются мимика, жесты, 

интонация, голосовая модуляция и т. п. Специфика этого вида в том, что 

сразу же можно видеть реакцию слушателей на слова говорящего, что 

позволяет определенным образом корректировать речь. 

    У человека качества письменной и устной речи могут не совпадать. 

    Например, прекрасный оратор может испытывать затруднения при 

письменном изложении своей речи и наоборот. 

   Устная речь подразделяется на монологическую и диалогическую. 

Монологическая речь – речь одного человека. 

    Ее основное достоинство заключается в возможности донести до 

слушателей собственную мысль без искажения и с необходимыми 

доказательствами. 

Диалогическая речь происходит между двумя или несколькими лицами. 

    Это более легкий вид речи, так как не требует развернутости, 

доказательности, продуманности в построении фраз. 
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     Ее недостаток в том, что говорящие могут перебивать друг друга, 

искажать разговор, не до конца высказывать свои мысли. Подразделяется на 

ситуативную и контекстуальную речь. 

  Ситуативная речь малопонятная для человека, не посвященного в ситуацию. 

    В ней присутствует много междометий, мало или нет совсем имен 

собственных, которые заменяются местоимениями. 

Контекстуальная речь – более развернутая, предшествующие высказывания 

обуславливают возникновение последующих. 

Эгоцентрическая речь – речь человека, обращенная на себя самого и не 

рассчитанная на какую-либо реакцию со стороны окружающих. 

   Это промежуточный вид между внешней и внутренней речью. Наиболее 

часто этот вид речи проявляется у детей среднего дошкольного возраста, 

когда в процессе игры или рисования, лепки они комментируют свои 

действия, ни к кому конкретно не обращаясь. 

   У взрослых также иногда можно встретить эгоцентрическую речь. 

   Чаще всего это происходит при решении сложной интеллектуальной 

задачи, в ходе чего человек рассуждает вслух. 

    Можно сказать, что это речь-мышление, задача которой – обслуживать 

интеллект человека. 

Внутренняя речь – речь про себя. 

    Ее наиболее характерные черты – это фрагментарность, отрывочность, 

сокращенность. 

     Существует следующий закон перехода внешней речи во внутреннюю: в 

первую очередь сокращается подлежащее, а остается сказуемое с 

относящимися к нему частями предложения, в словах в первую очередь идет 

сокращение гласных. 

      Экспериментально доказано, что внутренняя речь существенно влияет на 

решение умственных задач. 

       В опытах А. Н. Соколова взрослым испытуемым предлагалось 

прослушать текст или решить несложный арифметический пример и при 

этом одновременно декламировать вслух хорошо выученные стихи, либо 

произносить одни и те же простые слоги («ба-ба» или «ля-ля»). 

       Эксперимент показал, что при таких условиях смысл текста не 

улавливался, а воспринимались лишь отдельные слова, решение задачи также 



4 
 

затруднялось, а это может означать, что процесс мышления предполагает 

активную внутреннюю работу артикуляционного аппарата. 

     Подобного рода опыты организовывались и с младшими школьниками. 

      Оказалось, что простой зажим языка зубами уже вызывал серьезные 

затруднения в чтении и понимании текста и наличие грубых ошибок при 

письме. 

      Таким образом, виды речевой деятельности разнообразны и используются 

в зависимости от ситуации общения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

Выделяют различные виды речи. 

По тому, связана речь с обращением к другим людям или нет, выделяют 

внутреннюю и внешнюю речь. 

Внутренняя речь связана с использованием языка вне процессов реального 

общения между людьми. 

При этом различают три типа внутренней речи: 

1) «речь про себя» – внутреннее проговаривание, наблюдаемая, например, 

при решении трудных мыслительных задач; в данном случае она 

соответствует структуре внешней речи; 

2) речь как средство мышления; при этом различные понятия и суждения 

могут быть «свернуты», закодированы в виде соответствующих схем, 

образов и, соответственно, данный тип не соответствует структуре внешней 

речи 

3) речь как средство внутреннего программирования – использование слов 

для оказания воздействия на свое состояние, эмоции, мотивацию. 

Внешняя речь ориентирована на других людей и характеризуется передачей 

при помощи языка необходимой информации. Внешняя речь, в свою очередь, 

может быть письменной и устной. 

Письменная речь – общение посредством слов, выраженных в письменных 

текстах. Для данного вида речи характерны: достаточно сложная 

композиционно-структурная организация, особые (в отличие от устной речи) 

стиль и грамматическое построение. Чтение – восприятие текстовой 

информации. Чтение письменной речи про себя отличается высокой 

скоростью (скорость чтения превышает процесс говорения в среднем в три 

раза). 

Устная речь – словесное общение при помощи языка, воспринимаемого на 

слух. В устной речи условно можно выделить два процесса: говорение и 

аудирование. 

Говорение – процесс непосредственного обращения к собеседнику при 

помощи слов. Выделяют две основные характеристики данного процесса – 

объем высказываемых фраз и темп речи. 

Аудирование – процесс восприятия устной речи, обусловленный 

особенностями субъекта и объекта общения, содержанием передаваемой 

информации, ситуацией и др. Важно, чтобы в ходе общения человек не 

только понял содержание сообщение, но и был способен воспринимать 

скрытый подтекст и эмоциональное состояние говорящего. 
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Устная речь может быть в форме диалога или монолога. Диалогическая 

(разговорная) речь – вид речи, характеризующийся тем, что в ходе общения 

происходит активный обмен информацией между двумя и более 

собеседниками. Как правило, данная речь основана на использовании 

простейших форм речи, не требует развернутых положений, содержит 

эмоциональную окраску. 

Монологическая речь – речь, произносимая одним человеком, и 

направленная на определенную аудиторию. В отличие от диалогической, 

монологическая речь, как правило, более сложна, логична, содержательна. 

В психологии также выделяют активную и пассивную речь. Активная речь 

связана с говорящим, а пассивная речь с слушающим (считается, что 

слушатель про себя часто повторяет слышимое). 

Для понимания особенностей психического развития ребенка важно также 

определить и еще один вид речи – эгоцентрической. 

Эгоцентрическая речь – речь ребенка, обращенная к самому себе, 

позволяющая ему управлять и контролировать свою деятельность. По 

мнению Л. С. Выготского, эгоцентрическая речь – своего рода переходный 

этап между внешней и внутренней речью. Т.е. сначала ребенок пассивно 

воспринимает речь других людей, затем вслух обращается к себе для 

регуляции своих действий, а на основе этого впоследствии формируется 

внутренняя речь и развивается его мышление. 

Таким образом, речь, являясь средством коммуникации между людьми, 

выполняет и другую важнейшую функцию – выступает средством 

мыслительной деятельности человека. В своих работах Л. С. Выготский 

убедительно показал, что формирование высших психических функций 

(произвольности и осознанности познавательных процессов) осуществляется 

благодаря речи. Об этом свидетельствуют факты, когда речевые нарушения 

сказываются на развитии всех сторон психической организации человека, и 

особенно на интеллектуальной сфере. 

 


