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Учебный план
по АОП ДОМБДОУ Сухобезводнинский детского сада « Калинка»

детей с ТНР (общим недоразвитие речи) для групп компенсирующей
направленности

на 2023-2024 учебный год
Образователь-
ные области

Базовый вид деятельности Подготовительная к школе группа(от 6 до 7лет)

Количество занятий в неделю/месяц/в год

Познавательное
развитие

Развитие математических
представлений

.
2/8/72

1ч./4ч./36ч.
Формирование целостной

картины окружающего мира.
Познавательно-

исследовательская деятельность

1/4/36 30мин./2ч./18ч.

Сенсорное развитие В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими
образовательными областями, образовательная деятельность в режимных

моментах (ОДРМ)
Формирование представлений

об окружающем
В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими

образовательными областями, образовательная деятельность в режимных
моментах (ОДРМ)

Речевое
развитие

Развитие речи (подгрупповые
занятия учителя-логопеда)

4/16/144
2ч./8ч./72ч.

Восприятие художественной
литературы

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими
образовательными областями, образовательная деятельность в режимных

моментах (ОДРМ)
Художественно
-эстетическое
развитие

Изобразительная деятельность
(Рисование)

1/4/36 30мин./2ч./18ч.

Изобразительная деятельность
(Лепка)

0,5/2/18
15 мин./1ч./9ч.

Изобразительная деятельность
(Аппликация)

0,5/2/18
15 мин./1ч./9ч.

Конструктивно-модельная
деятельность

1/4/36 30мин./2ч./18ч.

Музыкальное развитие 2/8/72
1ч./4ч./36ч.

Физическое
развитие

Физическая культура в
помещении

2/8/72
1ч./4ч./36ч.

Физическая культура на улице 1/4/36 30мин./2ч./18ч.

Овладение элементарными
нормами и правилами здорового

образа жизни

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими
образовательными областями, образовательная деятельность в режимных

моментах (ОДРМ)
Формирование основ здорового

образа жизни
В ходе различных видов деятельности ичерез интеграцию с другими

образовательными областями,
образовательная деятельность в



режимных моментах (ОДРМ)

Социально-
коммуникативн
ое развитие

Формирование гендерных и
гражданских чувств

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими
образовательными областями, образовательная деятельность в режимных

моментах (ОДРМ)
Совместная трудовая

деятельность
В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими

образовательными областями, образовательная деятельность в режимных
моментах (ОДРМ)

Формирование основ
безопасности в быту, социуме,

природе

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими
образовательными областями, образовательная деятельность в режимных

моментах (ОДРМ)
Развитие игровой и

театрализованной деятельности
В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими

образовательными областями, образовательная деятельность в режимных
моментах (ОДРМ)

Формирование предпосылок
экологического сознания

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими
образовательными областями, образовательная деятельность в режимных

моментах (ОДРМ)
Формирование общепринятых

норм поведения
В ходе различных видов

деятельности и через интеграциюс другими образовательными областями,
образовательная

деятельность в режимныхмоментах (ОДРМ)
Формирование навыков
взаимоотношений с
окружающими

В ходе различных видов деятельности ичерез интеграцию с другими
образовательными областями,

образовательная деятельность врежимных моментах (ОДРМ)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Социально-

коммуникативн
ое развитие

Развитие психических функций Образовательная деятельность в режимных моментах (ОДРМ)

Всего: 15/60/540
7ч.30 мин./ 30ч./ 270ч.


