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Цель: профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 

Задачи: 

1) Для детей 3-4 лет: 
• Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с 

правилами дорожного движения. 

• Учить различать проезжую часть дороги, тротуар. 

• Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах 

(переходить дорогу, держась за руку взрослого). 

• Знакомить с работой водителя. 
 

2) Для детей 4-5 лет: 

• Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке  

детского сада, в ближайшей местности. 

• Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», и 
элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

• Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 
• Знакомить с различными видами транспорта, особенностями их внешнего вида 

и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, 

            «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). 

• Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта». 

• Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 
 

3) Для детей 5-6 лет: 

• Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

• Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети. 

• Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов 

и велосипедистов. 

• Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 
«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской 

помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные 

работы», «Велосипедная дорожка». 
 

4) Для детей 6-7 лет: 

• Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении.  

• Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно-указательными. 
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• Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 

движения. 

• Расширять представления детей о работе ГИБДД. 
• Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 

• Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме  

местности. 

5) Для родителей: формирование родительской компетентности в вопросах 

профилактики детского дорожно-транспортного травматизма. 
 

№ 

п/п 

 

Мероприятия 
Сроки 

исполнения 

 

Ответственный 
Отметка о 

выполнении 

1. Организационная работа 

 

 
1.1 

 

Организация развивающей 

предметнопространственной 

среды в группе -  

«Уголок безопасности» 

 

 
В течение года 

 

 
Воспитатели 

 

 

1.2 

 

Оформление 

информационного  

«уголка безопасности» для 

родителей 

 

В течение года 

 

Воспитатели 

 

 

 

1.3 

Изготовление  папок- 

передвижек, и буклетов по 

профилактике 
детскогодорожно- 

транспортного травматизма 

для родителей 

 

 

В течение года 

 

 

Воспитатели 

 

 

1.4 

 

Выставка рисунков, поделок 

воспитанников ДОУ на тему 

«Пешеход на улице» 

 

Апрель 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 

группы 

 

 
1.5 

Участие в проведении 

«Недели дорожной 

безопасности» 

 
В течение года 

Старший 
воспитатель, 

воспитатели 

 

2. Методическая работа 
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2.1 Выставка и обзор Сентябрь Старший  
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 методической литературы по 

основам безопасности 
дорожного движения  

 воспитатель  

 
22 

Контроль за организацией 

работы с детьми по теме ПДД 

 
В течение года 

Старший 
воспитатель 

 

 

 
2.3 

Инструктаж с воспитателями: 

- предупреждение детского 

дорожно-транспортного 
травматизма. 

 

 
Сентябрь 

 

 
Заведующий 

 

 

2.4 

 

Консультация «Организация 

изучения правил дорожного 
движения с детьми» 

 

В течение года 

 
Старший 
воспитатель 

 

3. Работа с детьми 

 

 

3.1 

 

Инструктажи с 

воспитанниками: - правила 
поведения на дороге. 

Сентябрь, май. Воспитатели 
 

 

 

 
3.2 

Наблюдения: 

- наблюдение за движением 
пешеходов; 

- наблюдение за движением 

транспорта; 

- рассматривание видов 

транспорта. 

 

 

 
В течение года 

 

 

 
Воспитатели 

 

 

 

 
3.3 

Беседы с воспитанниками: - 

Моя улица; 
- Транспорт; 

- Аккуратность гололёд; 

- Дорога не место для игр; 

 

 

 
В течение года 

 

Воспитатели 

(средняя, старшая и 

подготовительная 
группа) 
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 - Какие бывают машины; 

- Что такое светофор; 

- Правила поведения в 

автобусе; 
- Я велосипедист! ; 

- Дорожные правила, которые 

нужно знать; 
- Всем ребятам надо знать, 

как по улице шагать»; 

 

   

 

 

 

 
3.4 

 

Сюжетно-ролевые игры: - 

Мы водители и пассажиры; 

- Водители и пешеходы; 
- Шофёры; 

- Транспорт; 

- Служба спасения; 

- Скорая помощь; 
- Поездка на автомобиле; 

 

 

 

 
В течение года 

 

 

Воспитатели 

(средняя, старшая и 
подготовительная 

группа) 

 

 

 

 

 

 
3.5 

 

Дидактические игры: 

- Как избежать 

неприятностей; 

- Правила маленького 

пешехода; 

- Дорожная азбука; 
- Красный, желтый, зеленый; 

- Безопасное поведение в 

разных ситуациях; 
- Собери автомобиль; 

- Транспорт; 

 

 

 

 

 

 
В течение года 

 

 

 

 
Воспитатели 
(средняя, старшая и 

подготовительная 

группа) 

 

 

 

 

3.6 

 

Подвижные игры: 

- Воробушек и автомобили; 

- Красный, желтый, зелёный; 
- Светофор; 

- Поезд. 

 

 

 

В течение года 

 

 
Воспитатели 

(средняя, старшая и 

подготовительная 
группа) 
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3.7 

Чтение художественной 

литературы: 

- С. Михалков «Моя улица», 

«Велосипед», «Скверная 

история»; 

- С. Маршак 
«Милиционер», «Мяч»; 

- А. Северный «Светофор»; 

- В. Семиренко 
«Запрещается- разрешается»; 

- В. Головко «Правила 

движения»; 

- Я. Пишумов «Машины», 
«Самый лучший пешеход», 

«Три сигнала светофора»; 

- В. Волков «В парке»; 

М Пляцковский «Светофор»; 
- И. Лешкевич «Гололед»; 

- В. Степанов «Машины»; 

- В. Кожевников «Светофор»; 

- И. Серяков «Улица, где все 
спешат»; 

- И. и Л. Сандбери «Мальчик 

и сто автомобилей»; 

- О. Бедарев «Правила 
дорожные»; 

- Н. Кончаловская «Самокат». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Воспитатели 
(средняя, старшая и 

подготовительная 

группа) 

 

 

 
3.8 

 

Конструирование, рисование, 

лепка по ПДД 

 

По плану 

воспитателя 

 

Воспитатели 
(средняя, старшая и 

подготовительная 

группа) 

 

 

3.9 

Просмотр 

мультипликационных 
фильмов, презентаций, 

видеофильмов по ПДД 

 
По плану 

воспитателя 

Воспитатели 

(старшая и 
подготовительная 

группа) 
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3.10 

Игровые ситуации:  

Младшие группы: - 

Знакомство с улицей, - 
 - Где можно и где нельзя 

играть, 

- Рассматривание грузового 

автомобиля, 
- Какие бывают машины, 

 -Сложи транспорт из частей, 

- Какой знак спрятан? 
- Волшебные полоски, 

Средние группы: - 

Путешествие по улице, - 

Правила пешехода, - 
Кто быстрее,  

- Разрезные картинки,  

 - Найди такой же знак, - 
Знакомство с Правилами 

дорожного движения. 

Старшая группа: 

-О полосатой «зебре»  
и дорожном знаке, 

«Пешеходный переход», - 

Красный, желтый, зеленый, 

- Что такое перекресток? 
- Найди и расскажи,  

- Если ты гуляешь один. 

4)Подготовительная 

группа:  

- Знай и выполняй правила 

уличного движения,  

- Зачем нужны дорожные 
знаки, 

- Говорящие знаки, 

- Улица города, 
- Наблюдение за движением 

машин и работой водителя, 

- Опасные участки на 

пешеходной части улицы,  
-Развлечение по правилам 

дорожного движения в 

старшей- подготовительной 
группе  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 раз в месяц 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели (с 

младшей по 

подготовительные 

группы) 
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«В стране дорожных знаков» 

-  
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4. Работа с родителями 

 

 

 

 

 
4.1 

Консультации: 

- Как знакомить детей с 

правилами дорожного 
движения; 

- Чем опасен гололед; 

- Учить безопасности - это 

важно; 

Индивидуальные беседы с 

родителями о соблюдении 
правил безопасности детей на 

дороге. 

 

 

 
сентябрь декабрь 

январь 

 
 

В течение года 

 

 

 

 

 
Воспитатели 

 

 

 

4.2 

 

Рассмотрение вопроса на 

общем родительском 

собрании на тему 

 «Детский травматизм и меры 
его предупреждения» 

 

 

сентябрь 

 

 

Заведующий 

 

 

 

 

 

4.3 

Оформление 

информационного стенда для 
родителей по ПДД: - О 

правилах дорожного 

движения; 

- Обучение детей правилам 
дорожного движения; 

- Безопасность ребенка в 

автомобиле. 

 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

4.4 Оформление папок- 

передвижек в групповых 

комнатах по ПДД 

В течение года Воспитатели  
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